
AMICHE PER MANO – A.P.S. 
Via Gavazzeni, 21 – 24125 BERGAMO 

CF.: 91589120152 
 

 
RELAZIONE DI MISSIONE AL RENDICONTO PER IL PERIODO 01.01.2022 – 31.12.2022 
 
Premessa 
 
Amiche per mano – A.P.S. non è tenuta alla redazione del Bilancio in quanto non supera i parametri 
previsti dall’art.14 del D.Lgs.117/2017 ma ha scelto di redigere la relazione di missione. 
 
Criteri di redazione 
 
La presente relazione illustra l’andamento finanziario dell’Associazione e le modalità di perseguimento 
delle finalità statutarie. 
 
 
1. Informazioni generali sulla gestione e sull’Associazione 
 
Scheda anagrafica sul RUNTS (Registro Unico Nazionale Terzo Settore) 
 
Amiche per mano – A.P.S. è una associazione di promozione sociale disciplinata dal D.Lgs. 117/2017. 
E’ stata costituita il 29 aprile 2016. Ha sede in Bergamo Via Mauro Gavazzeni, 21. Non ha sedi 
secondarie. L’Associazione ha adeguato lo Statuto sociale al Codice del Terzo Settore (CTS) con 
l’assemblea straordinaria tenutasi in data 20 marzo 2021. Ha apportato le modifiche richieste dal Runts 
in data 31 maggio 2022. E’ iscritta al Runts dal 28 giugno 2022 col n.37451 di Repertorio. 
Alla data odierna è una Associazione non riconosciuta e pertanto senza personalità giuridica. L’atto per 
il riconoscimento della personalità giuridica è stato stipulato in data 20.12.2022 a Bergamo presso il 
Notaio Morelli dott.ssa Nicoletta ed è in corso la sua iscrizione al Runts. A partire da quella data 
l’Associazione si potrà classificare come Associazione riconosciuta con personalità giuridica. 
Non ha partita Iva.  
 
Missione perseguita e attività di interesse generale art. 5 D.Lgs. 117/2017 in coerenza con art. 3 dello 
Statuto sociale 
 
L’associazione esercita in via esclusiva o principale una o più attività di interesse generale per il 
perseguimento, senza scopo di lucro, di finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale a’ sensi e per 
gli effetti del D.Lgs. 117/2017 in particolare: accompagnamento di pazienti operate di tumore al seno a 
partire dalla diagnosi. 
Per il perseguimento di tali finalità, l’Associazione esercita in via esclusiva o principale le seguenti 
attività di interesse generale: 
a) servizio di volontariato in ospedale 3 giorni a settimana in presenza e, telefonicamente, tutte le volte 
che si rende necessario, quasi quotidianamente. 
b) borsa di studio inerente la ricerca avviata in collaborazione con l’Ospedale Humanitas Gavazzeni per 
la creazione di un data-base di pazienti con tumore al seno i cui dati andranno ad arricchire un data-base 
regionale, nazionale. 
c) è stato finanziato all’Università Cattolica di Milano il Progetto di ricerca sul benessere psicologico 
delle donne operate di carcinoma mammario. 
d) corsi on-line di Somatic Experiencing; corsi on-line di: ginnastica di potenziamento, benessere viso-
posturale, ginnastica posturale e pavimento pelvico; in presenza: massaggi viso e piedi e linfodrenanti a 
Bergamo e a Paderno Dugnano e ginnastica posturale a Bergamo.  
e) convenzione con Casamedica di Bergamo per concorso alla spesa per interventi di radiofrequenza 
ginecologica. 



 
f) convenzione con Methodo Medical Center di Bergamo per concorso alla spesa per riabilitazione e 
fisioterapia con drenaggi e bendaggi. 
g) partecipazione a vari corsi di  Europa Donna su: test genetici, test genomici, advocacy, volontariato, 
tumore e Covid, comunicazione efficace, telesenologia e altri; 
h) partecipazione a corsi di aggiornamento per la gestione amministrativa dell’Associazione e per la 
gestione delle attività di volontariato. 
i) beneficienza: distribuzione di indumenti ricevuti da vari donatori a circa 20 associazioni benefiche, 
oratori, carceri e altro. 
l) creazione di rapporti di collaborazione con altre organizzazioni similari e non: Europa Donna Italia, 
Europa Donna Europa, Pro-Loco Bergamo, Comuni di: Bergamo, Paderno Dugnano, Cinisello Balsamo 
e Limbiate.          
m) organizzazione nel mese di giugno di Fit & Fun Walk a Bergamo al Parco della Trucca, a ottobre la 
camminata annuale a Paderno Dugnano e a dicembre il concerto al teatro comunale di Limbiate. 
n) incontri sulla prevenzione a cura dei nostri senologi a: Monza, Cinisello Balsamo e Pedrengo. 
o) visite senologiche gratuite a Paderno Dugnano, nel mese di ottobre, con la presenza di tre senologi 
dell’Ospedale Gavazzeni che hanno visitato n.70 Signore dai 20 ai 45 anni. 
p) visite senologiche gratuite a Paderno Dugnano, presso il Centro Commerciale Brianza, nel mese di 
dicembre, con la presenza di un senologo dell’Ospedale Gavazzeni che hanno visitato n.35 Signore. 
 
I volontari hanno contribuito con le loro prestazioni alla realizzazione di quanto sopra indicato.  
 
Le attività di cui sopra sono svolte prevalentemente in favore dei propri associati, dei loro familiari e di 
terzi avvalendosi dell’attività di volontariato dei propri associati e dell’attività di professionisti. 
 
L’associazione promuove iniziative di raccolta fondi, nel rispetto dei principi di verità, trasparenza e 
correttezza con i sostenitori e con il pubblico, in conformità alle disposizioni contenute nell’art.7 del 
D.Lgs. 117/2017. 
 
L’Associazione di Promozione Sociale opera nel territorio della Regione Lombardia per le attività in 
presenza, mentre per le attività on-line opera su tutto il territorio nazionale. 
 
Composizione degli Organi Sociali 
 
Alla data di approvazione del rendiconto gli organi sociali sono composti da: 
 
a) Assemblea associati: da libro soci n. 317 Soci persone fisiche al 23.02.2023; 
 
b) Organo Amministrativo composto da 7 membri: 
 
- Presidente: CORNERO PAOLA nata il 13 luglio 1963 a Genova, residente a Bergamo Via Mangili, 27 
CF.: CRN PLA 63L53 D969Q; 
- Vice-Presidente: VITI MARA nata il 3 novembre 1953 a Montepulciano residente a Paderno Dugnano 
Via Roma, 137 CF.: VTI MRA 53S43 F592J; 
- Segretario: BOMBANA ORNELLA nata l’8 giugno 1954 a Sirmione residente a Cinisello Balsamo 
Via Primo Maggio, 32 CF.: BMB RLL 54H48 I633E; 
- Consigliere: CURTO IOLANDA nata il 6 aprile 1969 a Bergamo ivi residente in Via Sempione, 14 
CF.: CRT LND 69D46 A794Z; 
- Consigliere: FRIGENI GIOVANNA nata il 3 luglio 1959 a Bergamo residente a Stezzano Via 
Montegrappa, 206 CF.: FRG GNN 59L43 A794A; 
- Consigliere: GIASSI ANNAMARIA nata il 18 gennaio 1965 a Zanica ivi residente in Via A. Diaz, 4 
CF.: GSS NMR 65R58 M147W; 
- Consigliere: PIANA ARIANNA nata il 7 settembre 1976 a Treviglio residente a Romano di 
Lombardia Via Enea Talpino, 23 CF.: PNI RNN 76P47 L400X. 



 
2) Dati su Associati 
 
Nel corso del 2022 il numero dei Soci è passato da 322 a 348. 
Gran parte degli associati partecipa alle iniziative, alla vita dell’associazione durante l’anno e 
all’assemblea annuale. 
 
3) Criteri per il Rendiconto annuale 
 
Lo schema per la rendicontazione è quello previsto per gli ETS. 
Durante l’esercizio l’attività si è svolta regolarmente, anche se l’emergenza epidemiologica ha costretto 
l’associazione a rivedere le modalità di erogazione dei servizi utilizzando gli strumenti di video 
conferenza. 
 
 
Analisi dei principali componenti del Rendiconto 
 
Il corrispettivo incassato nel 2022 per quote sociali ammonta a Euro 5.130,00. 
 
Il costo dell’organizzazione dei corsi di cui al punto d) della presente relazione, pari a Euro 30.176,00, è 
stato parzialmente a carico dei Soci partecipanti per Euro 10.139,00. 
 
I corsi di estetica oncologica per la preparazione delle nostre estetiste hanno avuto un costo complessivo 
di Euro 2.863,60. 
 
L’assicurazione per i volontari e per l’Associazione ha avuto un costo complessivo di Euro 1.544,00. 
 
Anche per l’anno 2022 è stata erogata la borsa di studio per la ricerca all’Ospedale Humanitas 
Gavazzeni per Euro18.000,00. Inoltre è stato corrisposto all’Università Cattolica di Milano l’importo di 
Euro 7.320,00 per il progetto di cui al punto c). 
 
Il 2022 ha visto la ripresa delle nostre attività in presenza: 
- il 19 giugno a Bergamo al Parco della Trucca è stata organizzata la Fit & Fun Walk: un’attività di 
camminata, zumba/fitness con la musica, pensata per attrarre un pubblico giovane. E’ durata circa 
un’ora e ha voluto coniugare il messaggio di benessere attraverso il movimento, l’allegria e la 
prevenzione; 
- il 2 ottobre si è svolta la sesta edizione della Camminata a Paderno Dugnano con la finalità della 
promozione e prevenzione del tumore al seno;  
-  il 17 dicembre si è tenuto  il concerto “Bandiera Gialla - La musica degli anni 60 - 70” al teatro 
comunale di Limbiate. 
I tre eventi hanno portato un guadagno netto, comprese le erogazioni liberali ascrivibili agli eventi, di 
Euro 14.261,03. 
 
Il totale delle erogazioni liberali ammonta a Euro 11.294,00 più Euro 8.800,00 riferibili 
specificatamente agli eventi.  
Tutte le erogazioni liberali sono state certificate fiscalmente al donatore. L’elenco dei donatori è stato 
trasmesso entro i termini all’Agenzia delle Entrate. 
 
Nel mese di dicembre 2022 è stato accreditato da parte dell’Agenzia delle Entrate l’importo del 5 per 
mille per l’anno finanziario 2019 pari a Euro 6.895,62 e, per l’anno finanziario 2021, pari a Euro 
9.000,07. Per l’anno finanziario 2020 l’importo già assegnato ammonta a Euro 7.520,00: non è ancora 
stato accreditato ma è già stato sollecitato. 
 



Le entrate per raccolta fondi ammontano a complessive Euro 29.934,00 più Euro 8.800,00, come 
erogazioni liberali specifiche per gli eventi. Le uscite per i tre eventi ammontano a complessivi Euro 
24.472,97 per un guadagno totale, come sopra riferito, pari a Euro 14.261,03. 
 
Il disavanzo riferito al 2022 è pari a Euro 18.010,27 ed è stato portato a decremento del patrimonio che, 
alla data del 31.12.2022 ammonta a Euro 92.471,25.  
Euro 15.000,00 sono da ritenersi vincolati per godere della personalità giuridica. 
 
L’Associazione non ha assunto lavoratori dipendenti. 
I volontari operativi ritenuti rientranti nel rischio infortuni sono stati assicurati. E’ stato istituito un 
apposito libro volontari regolarmente vidimato. 
Ai soci volontari non è stato erogato alcun compenso. 
I volontari sono tutti assicurati con polizza n. 1/32016/77/153265344 della Compagnia Unipol Sai 
agenzia di Bergamo. 
  
Il costo figurativo del volontariato, su un totale di n. 3.300 ore, ammonta a Euro 33.442,00, così 
suddiviso: 
 
Volontario Cornero Paola –Presidente  ore stimate 1005    costo figurativo Euro   11.618,00; 
Volontario Viti Mara - Vicepresidente  ore stimate 560       costo figurativo Euro 5.390,00; 
Volontario Bombana Ornella - Segretario  ore stimate 980       costo figurativo Euro 9.633,00; 
Volontario Curto Iolanda - Consigliere  ore stimate 76       costo figurativo Euro   703,00; 
Volontario Frigeni Giovanna – Consigliere ore stimare 262       costo figurativo Euro 2.368,00; 
Volontario Giassi Annamaria – Consigliere ore stimate 327       costo figurativo Euro 2.897,00; 
Volontario Piana Arianna – Consigliere ore stimate 20       costo figurativo Euro    185,00; 
Volontario Guarnieri Claudia    ore stimate 20       costo figurativo  Euro        185,00; 
Volontario Majer Elena   ore stimate 30       costo figurativo Euro    278,00; 
Volontario Poloni Emanuela   ore stimate 20       costo figurativo Euro        185,00. 
 
Descrizione dell’attività di raccolta fondi 
 
L’Associazione ha effettuato nell’anno 2022 tre manifestazioni per raccolta fondi: Fit & Fun Walk a 
Bergamo, camminata a Paderno Dugnano e Concerto al Teatro comunale di Limbiate, debitamente 
rendicontate in appositi prospetti. 
 
Bergamo, 23 febbraio 2023 
 
L’Organo Amministrativo 
 
 
Presidente - Paola Cornero 
 
Vice Presidente - Mara Viti 
 
Segretario - Ornella Bombana 
 
Consigliere - Annamaria Giassi 
 
Consigliere - Arianna Piana 
 
Consigliere - Giovanna Frigeni 
 
Consigliere - Iolanda Curto 
 


